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Rozktad stezen sredniorocz- Rozktad stezeri benzo(a) Rozktad geograficzny zachorowalnosci mez-

nych Pytu PM10 pirenu w wojewddztwie czyzn na nowotwory ztosliwe ogétem zgodnie

w wojewddztwie $lgskim Slaskim z publikacja ,Nowotwory ztosliwe w woje-
wodztwie $laskim w 2008 r”

Szacuje sie, ze na wysokie stezenia pylu PM10 narazeni s3 wszyscy mieszkancy
wojewodztwa slaskiego.
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Wptyw jakosci powietrza na zdrowie

Wedtug najnowszych raportéw Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) czasteczki pytu
zawieszonego uwazane sg za wywotujgce powazne konsekwencje zdrowotne, poniewaz
ziarna o tak niewielkich srednicach majg zdolno$¢ fatwego wnikania do pecherzykéw
ptucnych, a stad do uktadu krazenia. Dtugotrwate narazenie na dziatanie pytu zawieszonego
o matych czastkach skutkuje skréceniem sredniej dtugosci zycia przecietnego mieszkarnca
Unii Europejskiej o ponad 8 miesiecy.

Jedng z substancji najczesciej zanieczyszczajacych powietrze jest pyt bedgcy mieszaning
bardzo drobnych czastek statych i ciektych, ktéry moze zawiera¢ substancje szkodliwe
takie jak: weglowodory (w tym miedzy innymi: benzo(a)piren), metale ciezkie, dioksyny
i furany. Czynnikiem wptywajagcym na szkodliwe oddziatywanie pytu na zdrowie jest
przede wszystkim wielko$¢ czastek. Najgrozniejsze dla zdrowia sg najdrobniejsze
czastki pytu zawieszonego o wielkosci ponizej 10 um (PM10) w tym pyt PM2,5 (2,5um).
Najczesciej wystepujgcymi chorobami zwigzanymi z narazeniem organizmu na wysokie
stezenia drobnych czastek pytu s3: choroba niedokrwienna serca, zaburzenia rytmu serca,
niewydolnos¢ krazenia, astma, nadci$nienie tetnicze, zaburzenia uktadu oddechowego
oraz nowotwory ztosliwe.

Zanieczyszczenie powietrza powoduje wzrost kosztéw leczenia wielu chordb, absencje
chorobowg i przedwczesne zgony. Sg to koszty zewnetrzne, trudne do okreslenia.
Szacowany koszt zewnetrzny jednej tony emitowanego pytu PM10 to okoto 10,5 tys. Euro.
Wiadomo jednak, ze mozna ich unikng¢ przeznaczajgc na ochrone srodowiska pienigdze,
ktére zostang w przysztosci zaoszczedzone na kosztach leczenia.

CPM25
50 pm - srednica < 2,5 pm srednicy
ludzkiego wiosa

@ PM10

<10 pm srednicy

90 pim - srednica
plazowego piasku

Biuro Badan i Rozwoju US EPA

W wojewodztwie $laskim w 2007 roku najczestszg przyczyne zgondw z powodu
nowotworéw ztosliwych stanowity nowotwory ztosliwe ptuca (2647 zgondw, 22%).




Czy wiemy jakim powietrzem oddychamy?
Stan jakosci powietrza w wojewddztwie slgskim

Wojewodztwo slaskie to jeden z regionéw kraju, w ktérym wystepuje najwieksze
zanieczyszczenie powietrza.

Wojewddzki Inspektorat Ochrony Srodowiska w Katowicach kontroluje jako$é¢ powietrza
w ramach panstwowego monitoringu Srodowiska. W 2010 r. czynnych byto 159
stanowisk pomiarowych. Kontrola poziomdéw zanieczyszczen w kazdym roku zakoriczona
jest wykonaniem ogélnodostepnego sprawozdania, bedacego oceng jakosci powietrza
zamieszczang na stronach internetowych WIOS.

Normy jakosci powietrza dla pytu zawieszonego PM2,5 w wojewddztwie $laskim sg przekroczone.

Hh

Gliwice Katowice  BielskoBiata Czestochowa Ztoty Potok

$rednie stezenie w 2010r. Zrédto:

warto$¢ dopuszczalna powiekszona Dziewiata ocena jakosci powietrza

o poziom tolerancji w wojewddztwie $lgskim obejmujgca
wartos¢ dopuszczalna rok 2010, WIOS Katowice

Jezeli chcesz dowiedzie¢ sie o jakosci powietrza w Twoim miescie to prosze wejdz
na strone internetowa: http://stacje.katowice.pios.gov.pl/monitoring/ lub www.katowice.
pios.gov.pl zaktadka ,Slaski monitoring powietrza”.

Wartos¢ stezenia sredniorocznego pytu PM10 w 2010 r. przekraczata poziom dopuszczalny
(40 pg/m?) na 21 stanowiskach pomiarowych tego zanieczyszczenia (sposréd 24
stanowisk zlokalizowanych w wojewddztwie $lgskim). Dopuszczalna ilo$¢ dni, w ktérych
wystgpi¢ moga przekroczenia 50 pug/m3w ciggu doby wynosi 35 dni w roku. Na wszystkich
stanowiskach zanotowano wiecej niz 35 dni ze stezeniami wyzszymi niz 24-godzinny
poziom dopuszczalny. Wysokie stezenia benzo(a)pirenu przekraczajgce poziom docelowy
wystepujg na wszystkich 16 stanowiskach pomiarowych tego zanieczyszczenia. Na catym
obszarze wojewddztwa jest przekroczony poziom okreslony przepisami— 1 ng/m3 .

0Od 2010 roku zgodnie z wymogami Dyrektywy 2008/52/UE jest mierzony pyt PM2,5
na 7 stanowiskach pomiarowych. Na 6 stanowiskach pomiarowych obserwowano
przekroczenie normy wynoszgcej (z marginesem tolerancji) 29 ug/m3.

Jak wykazujg pomiary, najwyzisze stezenia pytu i benzo(a)pirenu wystepuja w okresie
grzewczym, w ktérym warunki meteorologiczne takie jak niska temperatura i brak wiatru
powodujg kumulowanie sie zanieczyszczen w powietrzu.




Program ochrony powietrza dla stref wojewodztwa slaskiego

Program odpowiada na pytanie: jak osiggnac jakosc powietrza wymagang prawem?

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Slaskiego z uwagi na zty stan
powietrza w wojewddztwie $lagskim opracowuje Programy ochrony
powietrza wraz z Planem dziatan krétkoterminowych. Informacje na
temat tworzenia tych programéw oraz propozycje dziatar naprawczych
znajdziesz na stronach internetowych:

www.slaskie.pl w zaktadce plany rozwoju: program ochrony
powietrza

Programy zostaty uchwalone przez Sejmik Wojewddztwa Slaskiego uchwatami:
111/52/15/2010 z dnia 16 czerwca 2010 r. oraz IV/16/7/2011 z dnia 19 grudnia 2011
r. dotyczg catego wojewddztwa $lgskiego podzielonego na strefy jakosci powietrza
w zakresie zanieczyszczenia pytem zawieszonym PM10 oraz benzo(a)pirenem. Program
ochrony powietrza okresla obszary wystepowania przekroczen stezenn normatywnych
tych zanieczyszczen.

Program wskazuje przyczyny zanieczyszczenia powietrza oraz odpowiednio przygotowane
dziatania naprawcze dla wyznaczonych obszaréw miast i gmin, w ktérych jakos¢ powietrza
nie spetnia norm.

Dziatania naprawcze skierowane sg w zaleznosci od kompetencji do poszczegdlnych gmin,
powiatdw, zrzgdzajgcych drogami, spotdzielniami mieszkaniowymi, strazy miejskiej, policji,
przedsiebiorstw energetycznych, PEC-6w. Doswiadczenia z poprzednich lat wskazujg
jednak, ze nie pomoga najintensywniejsze dziatania organdw i instytucji przy udziale
duzych srodkéw finansowych bez zaangazowania w ograniczenie emisji zanieczyszczen do
powietrza wszystkich mieszkaricow.

Jak wynika z przeprowadzonych analiz gtéwnymi Zzrédtami zanieczyszczen powietrza
w wojewodztwie Slgskim s3 dziatania cztowieka:

spalanie paliw w domowych piecach, kottowniach i kominkach, gdzie czesto
spala sie réwniez $mieci, to najpowazniejsza przyczyna ztej jakosci powietrza
w miastach oraz w obszarach zabudowy mieszkaniowej - emisja niska,

nasilony ruch pojazdéw samochodowych, zwtaszcza w aglomeracjach oraz
centrach miast - emisja komunikacyjna (liniowa),

dziaftalnos¢ zaktadow przemystowych, ktére wprowadzaja znaczne ilosci
zanieczyszczen do powietrza — emisja punktowa.

A zatem tylko podjecie wspdlnie wszystkich wymienionych w Programie S$rodkéw
zaradczych doprowadzi do uzyskania wymaganych norm jakosci powietrza, w ciggu
najblizszych kilku lat. Czyste powietrze natomiast korzystnie wptynie na jakos$¢ zycia
i zdrowie mieszkancow regionu.




Ograniczanie emisji niskiej

NISKA EMISIA — to emisja niebezpiecznych pytow i gazow
pochodzqgca z urzqdzern o matej mocy - domowych piecow
grzewczych, kominkow i lokalnych kottowni. Procesy spalania
w urzqdzeniach o matej mocy, niskiej sprawnosci, bez systemdéw
oczyszczania spalin sq zrodtem emisji substancji szkodliwych dla
Srodowiska.

Najbardziej niekorzystny wptyw na stan powietrza jak wykazaty
badania przeprowadzone w ramach opracowywania POP ma:

spalanie ztej jakosci paliw energetycznych (zasiarczonych, zapopielonych
i niskokalorycznych wegli, mutéw weglowych), a takie wszelkich odpaddéw
(Smieci) z gospodarstw domowych) w domowych urzadzeniach grzewczych,

zty stan techniczny urzadzen i instalacji kottowych oraz nieprawidtowa ich
eksploatacja,

spalanie drewna w niskosprawnych kominkach w niskiej temperaturze.

Niska emisja odpowiada za 60-70% stezen substancji zanieczyszczajgcych w powietrzu.

Z problemem niskiej emisji mozna skutecznie walczy¢. Trzy najwazniejsze kierunki tych
dziatan to:

oszczednos¢ (dziatanie to mozna realizowaé poprzez miedzy innymi oszczednosc
energii elektrycznej, cieptej wody),

termomodernizacje (w tym wymiana przestarzatych Zzrédet ciepta na nowoczesne
i proekologiczne, wymiana starych okien, docieplenie budynkdéw),

podtaczanie jak najwiekszej ilosci odbiorcéw ciepta do sieci cieptownicze;.

Gminy w wojewddztwie $laskim udzielajg dotacji na likwidacje starych kottéw i zakup
nowoczesnych kottéw ekologicznych lub podtaczenie do sieci cieptowniczej budynkéw
mieszkaricow chetnych do zaangazowania sie w poprawe powietrza, ktérym oddychamy.

Sprawdz w swojej gminie lub miescie warunki ubiegania sie o dotacje na sfinansowanie

inwestycji zmiany systemu ogrzewania w Twoim domu.

Wymien stary kociot weglowy na nowoczesny — zaoszczedzisz na paliwie, poniewaz
nowe urzadzenie ma sprawnos$¢ rzedu 75-80% przez co spala sie mniej wegla, czy
ekogroszku.

Przytgcz swdj dom do sieci cieplnej jesli masz takg mozliwos¢ zapewniajac sobie
wygode i czyste powietrze w swoim otoczeniu.




Ograniczaj niskg emisje — nie spalaj odpadéw

Nie spalaj odpadéw domowych w kotle, piecu czy kominku —
nie truj siebie i swojego sgsiada rakotwodrczymi substancjami.
Spalanie odpadéw powoduje takie powstawanie zatoréw
w kominach, ktére mogg powodowacd zaczadzenia, a nawet pozar
budynku. Podczas procesu spalania odpadéw — butelek PET, starych
ubran i butdéw, a nawet opon - do powietrza, ktérym oddychamy,
trafiajg niekontrolowane ilosci niebezpiecznych zwigzkéw takich
jak: pyty, dioksyny, furany, wielopierscieniowe weglowodory
aromatyczne (WWA), tlenek wegla i metale ciezkie.

Spalanie sSmieci w domu to trujace ciepto

Straz miejska, przedstawiciel miasta lub gminy, ma prawo skontrolowaé¢ co spalasz
w swojej kottowni. Spalanie odpadéw stanowi wykroczenie i podlega karze aresztu lub
grzywny na mocy przepisow Prawa ochrony srodowiska.

Ograniczenie emisji komunikacyjnej
Zycie bez samochodu w miescie jest mozliwe, ekologiczne i tansze.

Jazda samochodem to nie zawsze najlepszy sposéb podrdézowania, najczesciej oszczednosé
czasu i komfort sg pozorne. Jesli musisz porusza¢ sie samochodem do pracy czy szkoty,
staraj sie zabiera¢ rodzine, wspdtpracownikéw czy sgsiadéw, tak aby oni nie musieli
uruchamia¢ swoich aut. Zwiekszajaca sie iloS¢ samochoddw na ulicach, to nie tylko korki
i trudnosci z poruszaniem sie po miescie, ale rowniez emisja zanieczyszczen, szczegélnie
pytu i tlenkdw azotu oraz znaczacy hatas.
Dlaczego lepiej jezdzi¢ autobusem lub tramwajem zamiast samochodem?

e szybko — autobusy czesto poruszajg sie po wydzielonych trasach omijajac korki,

praktycznie — nie ma problemu ze znalezieniem miejsca parkingowego,

wygodnie — nie musisz sie skupi¢ na drodze i prowadzeniu samochodu, mozesz
w tym czasie przeczytac gazete czy odby¢ rozmowe telefoniczng,

taniej — bilety sg znacznie tansze niz paliwo, ubezpieczenie i eksploatacja
samochodu,

zdrowo — wedtug badan brytyjskich naukowcéw poziom stresu u kierowcéw
samochoddw jest 0 33% wiekszy niz u pasazeréw,

ekologicznie — jeden autobus to do 140 samochodéw mniej na drogach,
a tramwaj nawet 270 samochoddw mniej, co wigze sie z czystszym powietrzem
i mniejszym hatasem.

Alternatywgq dla samochodu i komunikacji miejskiej jest poruszanie sie rowerem. Dzieki
temu dodatkowo zadbasz o swoje zdrowie po dtugim dniu spedzonym w pracy.




Dziatania krétkoterminowe w tym prognozowanie stanu
powietrza

W ramach Programu ochrony powietrza opracowany zostat Plan dziatan krétkoterminowych
dla wojewddztwa Slaskiego. Dziatania krétkoterminowe majg na celu uzyskanie poprawy
jakosci powietrza w okresie kilku nastepujgcych po sobie dni wystepowania wysokich
stezen substancji.

W $wietle regulacji prawnych jednym z elementéw dziatan krétkoterminowych powinna
by¢ prognoza zanieczyszczen powietrza.

W 2005 r. powstat System Prognoz Jakosci Powietrza przy wspétudziale WIOS w Katowicach.
Prognozowane sg stezenia dobowe pytu zawieszonego PM10, dwutlenku siarki, dwutlenku
azotu i ozonu na kolejng dobe zgodnie z prognoza pogody.

Wyniki prognozy jakosci powietrza dla catego wojewddztwa umieszczane s3 codzienne
na stronie internetowej http://spjp.katowice.pios.gov.pl/ a prognoza przekazywana jest
codzienne mieszkancom regionu za posrednictwem Telewizji Polskiej S.A. Katowice.

EKO-POGODA, codziennie w Magazynie METEO o 19.15

W ramach porozumienia o wspotpracy miedzy: Wojewddzkim Inspektoratem Ochrony
Srodowiska w Katowicach, Urzedem Marszatkowskim Wojewédztwa Slaskiego, Slaskim
Urzedem Wojewddzkim oraz Slaskim Paristwowym Wojewddzkim Inspektorem Sanitarnym
powstat system informowania spoteczenstwa o stanie jakosci powietrza. Celem systemu jest
szybkie przekazywanie informacji przez Centrum Zarzadzania Kryzysowego w przypadku
wystepowania wysokich alarmowych poziomdw stezen substancji w powietrzu. System ten
bedzie rozwijany.

Mieszkancy regionu dostajg informacje o podjeciu koniecznych dziatan w celu ograniczenia
negatywnych skutkow zdrowotnych ztej jakosci powietrza za pomocg ww. codziennego
magazynu telewizyjnego.

KATOWICE

WODZISLAW.
Aby uzyskac informacje o strefie Kiknij strefe ni
mapie.




Programy Ograniczania Niskiej Emisji

Wojewddztwo Slaskie jest liderem w realizacji Programéw
Ograniczania Niskiej Emisji (PONE) finansowanych przez
Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Katowicach i urzedy miast i gmin.

W ramach PONE mozna dofinansowa¢ takie inwestycje

zastosowanie systemdéw z niekonwencjonalnymi zrédtami energii,
modernizacje lub wymiane systemow grzewczych,

termomodernizacje obiektow (np.: docieplenie $cian, stropodachu, wymiana
stolarki, zmiana systemu grzewczego i inne wptywajgce na zmniejszenie strat
ciepta w budynku).

Jak skorzystac z dotac;ji?

1. Zgtossie do swojego urzedu gminy lub miasta i dowiedz sie czy istnieje mozliwos¢
skorzystania z dotacji,

2. Zt6z odpowiedni wniosek o dotacje,
3. Skorzystaj z dotacji i ciesz sie wygodg ogrzewania i czystszym powietrzem.

Okoto 50% gmin i miast wojewddztwa $laskiego prowadzi lub prowadzito Programy
ograniczania niskiej emisji.

Skorzystaj réwniez TY, a mozesz zmniejszy¢ koszty ogrzewania swojego domu nawet
0 50%.

Finansowanie inwestycji

Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach zgodnie
z przyjeta listg przedsiewzied priorytetowych dofinansowuje dziatania proekologiczne.
Szersze informacje mozna uzyska¢ pod adresem:

www.wfosigw.katowice.pl lub

w Wojewddzkim Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach
ul. Plebiscytowa 19

tel. (32) 60 32 200, (32) 60 32 300

Folder opracowany na zlecenie Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Slaskiego przez ATMOTERM S.A. w ramach Programu ochrony powietrza
dla stref wojewddztwa $laskiego dofinansowanego ze srodkéw Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach
i Urzedu Wojewddzkiego

Wydziat Ochrony $rodowiska

Urzad i Wojewddztwa
Ul. Ligonia 46

40-037 Katowice

Elacki,

www.slaskie.pl




